
Перспективный план игр 

по  развитию подготовительных этапов активной речи 

в младенческом возрасте (1 мес. – 12 мес.) 

 

от 1 до 3месяцев 

Игра « Забава» 

Цель: стимулирование отдельных звуков гуканья в ответ на эмоциональное 

обращение взрослого 

( Ю.А. Разенкова « Игры с детьми младенческого возраста» страница 75) 

Игра « С губками ребёнка», « Перекличка со звуками» 

Цель: стимулирование повторного произнесения звуков гуканья в ответ на 

эмоциональное обращение взрослого 

( Ю.А. Разенкова страница 75) 

Игра « Дразнилка» 

Цель: стимулирование гуления 

( Ю.А. Разенкова страница 76) 

Игра « Гуси – голубочки» 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница 77) 

 

от 3 до 6 месяцев 

 

Игра « Забавы с зеркалом» 

Цель: стимулирование певучего  гуления 

 (Ю.А. Разенкова  страница 77) 

Игра « На боку», Песенка « Про  сороконожку» 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница 79) 

 « Поиграем с губками малыша» 

Цель: стимулирование появления отдельных слогов лепета 

(Ю.А. Разенкова  страница 80) 

Игра с подбрасыванием 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница 80) 

 

 



от 6 до 9 месяцев 

Игра « Где куколка – ля-ля», 

          « Где часики» 

Цель: развитие умения находить взглядом игрушку, а затем – две игрушки, 

стоящие на одном и том же месте 

(Ю.А. Разенкова  страница 80 - 81) 

Игра  « Где куколка, а где часики» 

Цель: развитие умения находить взглядом  две игрушки, стоящие на одном и 

том же месте 

(Ю.А. Разенкова  страница 82) 

Игра « Дудочка»,  

« Песенка со слогами» 

Цель: стимулирование повторного произнесения одних и тех же слов 

(Ю.А. Разенкова  страница 83) 

Игра « Ладушки», 

« Прилетели гули..» 

Цель: развитие умения понимать движения и повторять их под потешки 

(Ю.А. Разенкова  страница 84) 

Игра « Подпрыгиваем» 

«Оладушки» 

Цель: стимулирование произнесения различных слогов лепета 

(Ю.А. Разенкова  страница 85) 

Игра « Мишка спрятался» 

Цель: развитие умения находить игрушки и предметы при их перемещении 

(Ю.А. Разенкова  страница 86) 

Игра « Ку-ку, где куколка» 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница 87) 

Игра « Перекличка», 

« Звонкое ведёрко 

Цель: стимулирование  произнесение слогов, имеющихся в лепете 

(Ю.А. Разенкова  страница 87 - 88)  

 

от 9 до 12 месяцев 

 

Игра « Мишка милый» 

Цель: развитие умения находить знакомые игрушки среди других 



(Ю.А. Разенкова  страница  88) 

Игра со знакомыми игрушками 

Цель: та же  

(Ю.А. Разенкова  страница  89) 

Игра « Подражаем»,  « Песенка со слогами» 

Цель: стимулирование  произнесение  слогов, отсутствующих в лепете  

(Ю.А. Разенкова  страница  89) 

Игра « Забавы перед зеркалом» 

Цель:  та же 

(Ю.А. Разенкова  страница  90) 

Игра « Кольцо», « Катаю мяч» 

Цель: развитие умения выполнять простые поручения 

(Ю.А. Разенкова  страница  90) 

Игра « Найди, принеси, отдай …» 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница  91) 

Игра « Топ – топ» 

Цель: развитие понимания различных действий с сюжетными игрушками 

(Ю.А. Разенкова  страница  91-92) 

Игры « С куколкой попляшем», « Уложите куклу спать» 

Цель: та же 

(Ю.А. Разенкова  страница  92) 

«Игра  с разными мячами» 

 Игра « Все куколки» 

Цель: развитие умения находить игрушки, одинаковые по названию и 

назначению 

(Ю.А. Разенкова  страница  93) 

« Настенная картина» 

« Соотнесение игрушки и картинки» 

Рассматривание картинок и книжек 

Цель: формирование умения узнавать на картинке знакомый предмет, 

называть его облегчённым словом 

(Ю.А. Разенкова  страница  94) 

Игры « Тук – тук», « Дай», « Вот мама, вот папа» 

Цель: развивать активную речь, стимулировать произнесение облегчённых 

слов 

(Ю.А. Разенкова  страница  95) 



 

 

Показ игрушки ( кошка) 

Цель : вызвать звукоподражание « кс –кс» и образовать осмысленное слово 

« киса» 

( Н.Б. Куприянова страница 27) 

« Кто в домике живёт» 

Цель: закрепить произношение слов « киса», « ав –ав»,  « Петя» 

( Н.Б. Куприянова страница 27 - 28) 

« Прятание и нахождение игрушки» 

Цель: понимать название игрушек и называть их 

( Н.Б. Куприянова страница 29) 
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