
Аналитическая справка о работе 
ГБУЗ «Пензенский дом ребёнка» за 2023 год

Общие положения, деятельность учреждения

     ГБУЗ «Пензенский дом ребёнка» рассчитан на круглосуточное прожива-
ние  60 детей в возрасте от «0 до 4-х» лет, в своей структуре имеет 2 отделе-
ния: физиологическое  отделение  в количестве  7 групп, рассчитанное на 42
койко-места для здоровых детей и специализированное отделение в количе-
стве 3 групп, рассчитанное на 18 койко-мест, для детей с органическими по-
ражениями центральной нервной системы, нарушением психики и тяжелыми
врожденными пороками развития. Структура учреждения изменилась в янва-
ре  2022г.  путем  перевода  изолятора  из  специализированного  отделения  в
физиологическое.  Группы   укомплектованы   в соответствии с Постановле-
нием Правительства РФ № 481 по 6 человек и с учетом возраста и  индивиду-
альных  особенностей  воспитанников.  Условия   пребывания  и  воспитания
детей, максимально приближенны к семейным, дети из одной семьи находят-
ся   вместе  независимо  от  возраста,  если  это  не  противоречит  интересам
детей.
     В доме  ребёнка  воспитываются: дети-сироты, дети, оставшиеся без попе-
чения родителей, дети, помещенные по заявлению родителей для оказания
медицинских услуг, дети, временно  помещенные по заявлению родителей,
оказавшиеся в трудной жизненной ситуации. Задачами учреждения являют-
ся:  обеспечение  защиты  прав  детей,  создание  благоприятных  условий,
способствующих  умственному,  эмоциональному  и  физическому  развитию
личности, обеспечение охраны и укрепления здоровья детей, медико-соци-
альной  помощи,  комплексной  медико-психологической  и  педагогической
реабилитации, их социальной адаптации, поддержание и сохранение контак-
тов с родителями (законными представителями), родственниками детей 
     В настоящее время в учреждении имеется: 8 групповых комнат (где со-
блюдается  принцип групповой  изоляции),  карантинная  группа  (для  детей,
выписанных из круглосуточного стационара и поступивших в учреждение из
дома, без предварительного обследования),  изолятор (для детей с острыми
заболеваниями,  рассчитанный на 10% от коечного фонда),  процедурный ка-
бинет,  прививочный кабинет,  физиотерапевтический и массажный кабине-
ты,  бальнеологический кабинет,  кабинет дефектолога,   кабинет психолога,
кабинет логопеда, музыкальный зал, зал ЛФК, стерилизационная, прачечная
и пищеблок.



     Контингент детей отличается определенной спецификой. В большинстве
своем это:  недоношенные  дети, дети с задержкой внутриутробного разви-
тия, с  отягощенной наследственностью, с неблагоприятным течением внут-
риутробного  периода  и  родов,   дети  из   многодетных,  малообеспеченных
семей и   неблагополучных по причине алкогольной и  наркотической зави-
симости.  Это дети с поражением ЦНС различной степени тяжести, бронхо-
легочной дисплазией, с задержкой речевого  и психического  развития, дети с
генетическими заболеваниями,  в  том числе  с  болезнью Дауна,  Буллезным
эпидермолизом, дети от матерей, инфицированных и больных ВИЧ, гепати-
том- В и С. 
       В  2022  году в учреждении на основании Представления Областной Про-
куратуры был проведен капитальный ремонт системы отопления, в соответ-
ствии с  Федеральной  Программой Противопожарной безопасности прове-
ден ремонт путей эвакуации (замена изношенного  линолеума на  плитку на
2-м этаже и изношенной плитки - на первом). За счет средств, поступивших
на счет учреждения в рамках благотворительной помощи проведен ремонт
карантинной группы. В 2023 году проведен ремонт лестничных маршей с
заменой перил.  Путем установки перегородок устроен кабинет логопеда и
массажа. За счет средств благотворительности приобретено оборудование и
развивающие пособия для оснащения кабинета сенсорной интеграции.
 

Анализ медицинской деятельности за 2023 год.

      В ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» педиатрами  оказывается  первичная
доврачебная  медико-санитарная   помощь,   врачебная  медико-санитарная
помощь,  неврологом  и  психиатром  -  специализированная  медицинская
помощь,   решаются  вопросы  по  организации  детям  специализированной
медицинской помощи, в том числе  высокотехнологичной и паллиативной
медицинской  помощи  детям  вне  учреждения:  ФГБУЗ  ФЦ  ССХ  г.  Пенза;
ГБУЗ «ПОКБ им. Н.Н. Бурденко»; ГБУЗ «ПОДКБ им. Н.Ф.  Филатова»; ГБУЗ
«ПОКЦ СВМП»; ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница».  Лече-
ние детей осуществляется  под контролем:  врача-педиатра, врача-невролога
и врача-психиатра. Ежегодно специалисты ГБУЗ «КМРДБ» воспитанникам
учреждения   проводится диспансеризация детей-сирот, пребывающих в ста-
ционарных  условиях.  Реабилитационное  лечение  детям  с  заболеваниями
нервной системы, в том числе детям-инвалидам в соответствии с ИПР про-
водится   в  амбулаторных  условиях  (непосредственно  в  учреждении)  и  в
условиях круглосуточного стационара ГБУЗ «КМРДБ».  Лечение включает:
медикаментозное  лечение,  физиотерапевтическое,  массаж,  ЛФК,  занятия  в
костюме «Адели». Дети с хроническими заболеваниям своевременно берутся



на  диспансерный  учет,  систематически  наблюдаются,  проходят  клинико-
диагностическое обследование, лечение.   В случае наличия у ребенка  при-
знаков инвалидности – оформляется  направление на МСЭ.  Вакцинация про-
водится всем детям  в соответствии с национальным календарем профилакти-
ческих прививок и по эпидпоказаниям, в том числе и туберкулинодиагности-
ка.   В  учреждении  силами  педагогов-дефектологов,  педагога-психолога  и
воспитателей   воспитанникам  оказывается   психолого-педагогическая
помощь. На каждого ребенка, оставшегося без попечения,  педагогами и вра-
чами  разрабатывается  «Индивидуальный план  жизнеустройства  ребенка»,
который  утверждается органом опеки и попечительства г. Кузнецка.  
  

Диспансеризация детей-сирот.

     В  соответствии с Постановлением Правительства РФ от 14 февраля 2013г.
№ 116, Приказом  Министерства Здравоохранения Российской Федерации от
15 февраля 2013 года N 72н  «О проведении диспансеризации, пребывающих
в стационарных учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной
жизненной ситуации», и в рамках национального проекта «Здравоохранение»
в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»    ежегодно  проводится  диспансеризация
воспитанников  специалистами ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская боль-
ница» диспансеризация проводилась в несколько этапов.  С учетом постоян-
ного  движения  детей  в  доме  ребенка  диспансеризация   проводится  в
несколько этапов.  
     На 01.01.2023г. в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» находилось 37 детей,
поступило в течение года -  40, таким образом, общая численность детей  в
2023г. составила  77 человек, из них 7 детей поступали в учреждение в тече-
ние года два раза. 
     В 2023 году диспансеризация  детей-сирот, пребывающих в стационарных
условиях,  была проведена 31 ребенку, что составило - 44,3%  (2022г.  46
детей – 53,49%, 2021г.  61 – 60,4%, 2020г. 47 – 46,15%), что составило 53,49%
(2022г. – 53,49%, 2021г. - 60,4%, 2020г. – 46,15%). Все дети осмотрены брига-
дой врачей-специалистов ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница»,
проведено   клинико-диагностическое   обследование,  ЭКГ,  УЗИ  органов
брюшной полости, почек, сердца, детям первого года жизни  УЗИ тазобед-
ренных суставов и  головного мозга. По результатам диспансеризации  все
дети распределились по группам здоровья следующим образом: 
-  I  группа здоровья –  0  (2022г. – 0,2021г. – 0, 2020г. - 0);



-  II  группа здоровья -  5детей, 16,1% (2022г.  -  2 детей, 4,3%; 2021г.  -18
детей, 29,5%; 2020г. – 13 детей, 30,9%); 
-  III группа здоровья – 13 детей, 41,9% (2022г. - 28 детей 60,9%; 2021г. – 30
детей, 49,2%; 2020г. – 17 детей, 40,53%); 
-  IV группа здоровья – 6 детей, 19,4% (2022г. - 5  детей,  10,9%; 2021г. – 6
детей; 9,8%, 2020г.- 0); 
-  V группа здоровья – 7 детей, 22,6% (2022г. - 11 детей, 23,9%; 2021г. – 7
детей, 11,5%; 2020г. - 12  детей, 28,57%). 
 
               Гр.зд.
Возраст

I II III IV V

До 1 года 0 0 5 0 2
С1-3 лет 0 5 6 3 5
Старше 3 0 0 2 3 0

     Низкое физическое развитие   выявлено у  10 детей. 32,3% (2022г. - 21,
45,7%; 2021г. - 37 детей, 60,7%; 2020г. - 17 детей, 40,48%); 
- Дефицит массы I степени  –  6 детей, 19,4% (2022г. - 11 детей, 23,9%; 2021г.
- 16 детей; 26,2%; 2020г.  - 11 детей, 26,19%); 
- Дефицит массы  II степени  -  11 детей, 35,5% (2022г. - 15 детей, 32,6%;
2021г. - 21 ребенок, 34.4%; 2020г. - 8 детей, 19,05%);
-  Белково-энергетическая  недостаточность  выявлена   у  17  детей,  54,8%
(2022г. - 27 детей, 58,7%; 2021г. - 30 детей, 49,2%; 2020г. - 20 детей, 47,62%).
- Задержка психического развития у  9 детей, 29% (2022г. - 13 детей, 28,3%;
2021г. - 26 детей, 42,6%; 2020г. - 23 ребенка, 54,36%). 
- Задержка речевого развития  у  23 детей. 74,2% (2022г. - 16 детей, 34,8%;
2021г. - 34  детей. 55,7%; 2020г. - 16 детей, 30,09%). 

     Медикаментозное  лечение  в  амбулаторных условиях  при проведении
диспансеризации назначено – 31 ребенку, проведено – 100% (2022г. - 46 де-
тям, проведено – 100%; 2021г. - 61 ребенок, 100%; 2020г. - 36 детям, 85,71%).
     Лечение в условиях круглосуточного стационара  рекомендовано  8 детям,
проведено 6 – 75% (2022г. - 14 детям, 30,4%; 2021г. - 10 детям, 16,4%; 2020г.
- 8 детям, 19,05%).  Проведено 6  детям – 75%, 2 ребенка ушли под опеку: 
1ребенку  проведено  оперативное  лечение    в  РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ
им.Н.И.  Пирогова;  3  детям  проведено  реабилитационное  лечение  в
Педиатрическом  отделении  ГБУЗ  «Кузнецкая  детская  ЦРБ»,  2  ребенка
прошли лечение в Хирургическом отделении  ГБУЗ «ПОДКБ им. Н.Ф. Фила-
това». 



     Не  были охвачены  в 2023 году диспансеризацией детей-сирот – 39 детей,
55,7% (2022г. - 40 детей, 46,5%; 2021г. – 40 детей, 39,6%), по следующим
причинам:
- проведение профилактического осмотра несовершеннолетних  до поступле-
ния в учреждение – 13 детей, 33,3% (2022г. - 11 детей, 27,5 %; 2021г. - 11
детей, 27,5%); 
- выбыли из учреждения до проведения диспансеризации –  8 детей, 20,5%
(2022г. - 11 детей, 27,5%; 2021г. - 11 детей, 27,5%; 2020г. – 4 ребенка, 10%); 
 - невозможность провести прикрепление к ГБУЗ «Кузнецкой детской ЦРБ»
10  детей, 25.6% (2022г. - 12  детей, 40,5%; 2021г. - 3 ребенка, 7,5%);
- короткий срок пребывания  в учреждении –  5 детей, 12,8%  (2022г. - 4 ре-
бенка, 10%; 2021г. - 14 человек, 35%);
-   поступили  в  учреждение  в  последний  месяц  2023г.  –  3  ребенка,  7,7%
(2022г. - 2 детей, 5%;  2021г. -  8 детей, 20%).  
      Все 39 детей  были  осмотрены врачами-специалистами  и обследованы в
декретированные сроки в  соответствии  с Приказом №514н от 10.08.2017 г.
«О  Порядке  проведения  профилактических  медицинских  осмотров  не-
совершеннолетних».    
      По результатам профилактического осмотра группы здоровья распредели-
лись следующим образом:
 - I  группа здоровья - 0;
-  II группа здоровья  -  8 детей, 20,5% (2022г. - 9 детей,  22,5%; 2021г. - 15
детей,  37,5%; 2020г. - 48  детей, 52,7%); 
- III группа здоровья – 25 детей, 64,1% (2022г. - 24 ребенка,  60%; 2021г. - 24
ребенка, 60%; 2020г. - 24  ребенка, 23,1%); 
- IV группа здоровья  - 2 детей, 5,1%  (2022г. - 3 ребенка, 7,5%; 2021г. - 2 ре-
бенка, 5%; 2020г. – 5 детей, 5,49%);
- V группа здоровья – 4 ребенка, 10,3% (2022г. - 4 ребенка, 10%; 2021г. – 0;
2020г. - 17  детей, 18,68%). 
Отклонение в физическом развитии  выявлено:  
- низкое физическое развитие  - 12 детей, 30,8% (2022г. - 15 детей, 37,5%;
2021г. - 31  ребенок,77,5%; 2020г. - 34,07%), 
- дефицит массы I степени  - 9 детей, 23,1% (2022г. - 18 детей, 45%; 2021г. -
20 детей, 50%; 2020г. - 21,97%), 
-  дефицит массы  II степени – 12 детей,  30,8% (2022г.  -  13 детей,  32,5%;
2021г. - 11 детей, 27,5%; 2020г.- 12,09%). 
Отклонение  в  психическом  развитии  выявлено  у   детей  11  детей,  28,2%
(2022г. - 26 детей, 65%, 2021г. - 28,57%),  ЗРР –  28детей, 78,1% (2022г. –
23детей, 57,5%, 2021г. - 47,25%).



      Специализированную консультативную медицинскую помощь в 2022
году получили  -  77 детей (2022г. – 45; 2021г. – 35; 2020г. – 10). Специализи-
рованную  медицинскую  помощь  в  условиях  круглосуточного  стационара
ГБУЗ «ОДКБ им. Н.Ф. Филатова» - 3 ребенка (в хирургическом и педиатри-
ческом отделениях ГБУЗ «ОДКБ им. Н.Ф. Филатова». Консультации прове-
дены: 
-  по профилю офтальмология   -  3  в  ГБУЗ «ОДКБ» и 6  ГБУЗ «КД ЦРБ»
(2022г. - 8 детей, из них 4 детей-инвалидов);
- по профилю оториноларингология – 7 детям в  ГБУЗ «КД ЦРБ (2022г. – 1 в
ГБУЗ «ПОДКБ»);  
- по профилю дерматовенерология  - 10 в ГБУЗ «К ЦРБ» (2022г. - 3 детям в
ГБУЗ «К ЦРБ»);
-  по профилю кардиология – 15 детям ГБУЗ «КД ЦРБ» и 3 в ФЦ ССХ (2022г.
- 6 в ГБУЗ «КД ЦРБ»; 1 ребенок-инвалид – ФГБУ ФЦ ССХ, ему же проведе-
но оперативное лечение);
- по профилю эндокринология  -  4 ГБУЗ «КД ЦРБ» (2022г. - 6  ГБУЗ «КД
ЦРБ»);
-  консультация генетика – 1 ребенку-инвалиду в Перинатальном центре г.
Пенза (2022г. – 1 ребенок-инвалид); 
- по профилю урология – 6 ГБУЗ «КД ЦРБ»,  3 - ГБУЗ «ОДКБ» (2022г. 2 в
ГБУЗ «ОДКБ»); 
- по профилю травматология-ортопедия –  1 ребенку-инвалиду с паллиатив-
ным статусом  проведена  консультация  областного  травматолога-ортопеда
ГБУЗ «ОДКБ», 2 - повторных гипсования (дальнейшее по причине заболева-
ний и тяжести состояния было отложено) планируется на оперативное лече-
ние;  
- по профилю аллергология-иммунология –  проведена 6 детям (2022г. - 4
ГБУЗ «КД ЦРБ»,  2 - ГБУЗ «ОДКБ»);
- по профилю  пульмонология –  проведена 4 детям (2022г. - 4  ГБУЗ «КД
ЦРБ»,  2 - ГБУЗ «ОДКБ»);
- консультация нейрохирурга проведена 2 детям-инвалидам в ГБУЗ «ПОДКБ
им. Н.Ф. Филатова» (2022г. – 3);
- по  профилю хирургия  - 10 в ГБУЗ «КД ЦРБ», в том числе, - 1 ребенку
проведено оперативное лечение в круглосуточном стационаре,  в  то,  6  –  в
ГБУЗ «ПОДКБ», из них 2 детям проведено лечение в круглосуточном стаци-
онаре;
- консультация гастроэнтеролога ГБУЗ «ПОДКБ»  - 4 детям, 5 - в ГБУЗ «КД
ЦРБ» (2022г. – 4).  
     Высокотехнологичную медицинскую  помощь в  2023 году получили 3
ребенка-инвалида: 1 ребенок-инвалид  с паллиативным статусом по профилю



хирургия РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И. Пирогова – оперативное лече-
ние; 2 ребенка по профилю кардиология:   консультации  в  ФГБУ ФЦ ССХ г.
Пенза  (2022г.  консультации.  –  2  ребенка,  1  –оперативное  лечение;  2021г.
консультация -  3 ребенка-инвалида).  На оперативное лечение в РДКБ был
запланирован ребенок  с кавернозной гемангиомой, ушедший под опеку.

Вакцинопрофилактика.

Вакцинация детей в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» проводится в соответ-
ствии  с  «Национальным  календарем  профилактических  прививок»
Приказ Министерства здравоохранения  РФ от 21 марта 2014 г. № 125н.
 

Контингенты детей, получивших профилактические прививки против
инфекционных заболеваний в декретированном возрасте

Воз-
раст

Вид прививки

Число детей,
подлежащих
к вакцинации
в 2021 году

Число детей,
вакциниро-
ванных в
2021 году

Число
детей,

подлежащих
к вакцина-
ции в 2022

году

Число
детей,

вакциниро-
ванных в
2022 году

Число детей,
подлежащих
вакцинации
в 2023 году

Число
детей,

вакциниро-
ванных в
2023 году

1 2 5 6 7 8 9 10

12 мес.
Вакцинация против 
дифтерии

14 12 (86%) 6 4 (66,7%) 17 12 (70,6%)

24 мес.
Ревакцинация против 
дифтерии

7 5 (72%) 14  8(57,1%) 14 10 (71,4%)

12 мес.
Вакцинация против ко-
клюша

14 12 (86%) 6 4 (66,7%) 17  12(70,6,%)

24 мес.
Ревакцинация против 
коклюша

7 5 (72%) 14 8 (57,1%) 14 10 (71,4%)

12 мес.
Вакцинация против 
полиомиелита

14 10 (72%) 6 4 (50%) 13 11 (84,6%)

24 мес.
Ревакцинация против 
полиомиелита

7 5 (72%) 14 6 (66,7%) 14 10 (71,4%)

24 мес.
Вакцинация против 
кори

7 7 (100%) 14 12 (85%) 8 6 (75,0%)

24 мес.
Вакцинация против 
эпидемического паро-
тита

7 7 (100%) 14 12(85%) 8 6 (75,0%)

24 мес.
Вакцинация против 
краснухи

7 7 (100%) 14 12 (85%) 8 6 (75,0%)

ново-
рожде
нные
(30

дней)

Вакцинация против 
туберкулеза

6 6 (100%) 4 4 (100%) 5 4 (80,0%)



12 мес.
Вакцинация против ви-
русного гепатита В

14 13 (100%) 6 4 (66,7%) 18 15 (83,3%)

12 мес.
Вакцинация против 
пневмококковой инфе-
кии

14 6(43%) 14 12 (85,7%) 19 15 (78,9%)

24 мес.
Ревакцинация против 
пневмококковой инфе-
кии

7 0(0%) 29 27 (93,1%) 8 6 (75,0%)

Вакцинация против ге-
мофильной инфекции

14 9(64,3%) 14 9 (64,3%) 17 14 (82,4%)

Ревакцинация против 
гемофильной инфекции

7 4(57,1%) 14 10 (71,4%) 4 3 (75,0%)

Вакцинация против ме-
нингококковой 
инфекции

20 20(100%) 21 21 (100%) 10 9 (90,0%)

Вакцинация против 
ветряной оспы (1,2 
этап)

30 30(100%) 34 34 (100%) 8 8 (100%)

Вакцинация против 
гриппа   в 1  этап

14 14(100%) 22 22 (100%) 23 22 (95,7%)

Вакцинация против 
гриппа в  2 этапа

18 18(100%) 19 19 (100%) 21 19 (90,5%)

о

     В 2023 году охват детей вакцинацией в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»
составил – 89,3% . Не достижение индикатива – 95% связано с наличием ре-
бенка-инвалида  с  паллиативным  статусом,  имеющего  множественные
временные медицинские отводы и коротким сроком пребывания в учрежде-
нии у 7 детей от 3 до 9 дней. В 2023 году выше показателей 2022 года вакци-
нация и ревакцинация  против дифтерии, коклюша и столбняка,  вакцинация
и ревакцинация против полиомиелита, Гепатита-В, вакцинация и ревакцина-
ции против гемофильной инфекции. Вакцинация против ветряной оспы вы-
полнена на 100%. Ниже показателей прошлого года вакцинация против кори,
краснухи, эпидпаротита, туберкулеза (связано с заболеваемостью паллиатив-
ного ребенка-инвалида,  в том числе с  проведение оперативного лечения в
РДКБ  г.  Москва),  вакцинация  и  ревакцинация  против  пневмококковой
инфекции,  менингококковой инфекции, Гриппа. Невыполнение индикатива
по  охвату  детей   вакцинацией   в  2023г.,  в  первую  очередь,  обусловлено
контингентом  детей:  поступление  не  вакцинированных  детей,  отсутствие
информации о проведенной ранее вакцинации в системе «Промед», сокраще-
ние  сроков пребывания детей в учреждении,  временные медицинские от-
воды по заболеванию,  длительное отсутствие  вакцины в течение года  (Пен-
таксим, ИПВ, вакцины против кори, краснухи, эпидпаротита).   
     Вакцинация и ревакцинация против гемофильной инфекции проводилась
в составе «Пентаксим» в 2023 году показатели выше прошлогодних также
превышают прошлогодние соответственно 82,4% (2022г.  – 64,3%) и 75,0%
(2022г. – 71,4%).



     Вакцинация против менингококковой инфекции  в  2023г.   –  9  детям
(2022г. – 21, 2021г. - 15), вакцинацию против ветряной оспы  получили 34 ре-
бенка (2021г. -  20) , из них 11 детей вакцинировано двукратно (2021г. – 18). 
     Вакцинация детей против гриппа  в  2023 году  проводилась  вакциной
«Ультрикс квадри», однократно  вакцинировано – 22 ребенка (2022г. – 22,
2021г.  -  11 детей),   в два этапа вакцинировано  –  21 ребенок (2022г.  -19,
2021г. – 18).
     Туберкулинодиагностика в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»  всем детям
проводится 2 раза в год  в марте и сентябре  с интервалом 6 месяцев. В тече-
ние года из 77 детей  проба R-Манту с 2 ТЕ была  проведена  - 65  детям, что
составило -  84,4% (2022г. - 74%).
 Из 77 воспитанников учреждения  двукратно  R-Манту проведена  -  18 де-
тям,  что составило 27,7% (2022г.  -  37,21%, 2021г.  -  20,8%).      Результат
проведенных проб следующий: Отрицательных проб   - 29 (2022г. – 32); Со-
мнительных – 26 (2022г. – 22);  Положительных –  46 (2022г. – 35). Были про-
консультированы фтизиатром ГБУЗ «КМРДБ» - 5 детей (2022г. - 6 детей),
всем детям проведен  «Dst» - результат «отрицательный»,    заключение -
«Поствакцинальная R-Манту».
     Не проведена  R-Манту  12  детям, что составило 15,58% (2022г. - 33,72%,
2021г. –  29,7%), из них по причине:  
 -  выбыли из учреждения в начале года до проведения плановой R-Манту 8
детей – 10,4%  (2022г. 13 детей - 15,12%); 
 -  прибыли  в учреждение в последний месяц после  перенесенного острого
заболевания 3 детей – 3,9% (2022г. 5 детей  - 5,8%);   
-  повторные медицинские отводы 1 ребенок-инвалид с паллиативным стату-
сом – 1,3% (2022г. 2  детей - 6,9%).    
 
  
     Из  77 детей, находившихся в 2023г. в учреждении,  имели вакцинацию
против туберкулеза  вакциной БЦЖ-М  72 ребенка – 93,5% (2022г. - 84,9%,
2021г. – 79,2%). Не имели вакцинации  6 детей – 7,8%  (2022г. -13 детей пер-
вого года жизни, поступивших в учреждение 15,1%, 2021г. – 20,8%):  у  1-
длительный медицинский отвод с Ds: R 75, 1 ребенку-инвалиду с паллиатив-
ным статусом  вакцинация не проведена по причине повторных заболеваний,
в том числе оперативное лечение в РДКБ г. Москва, «Соvid-19» в декабре .
 

Анализ заболеваемости в 2023г.

Код
по

Нозологическая
форма

2021 год 2022 год 2023 год
Всего Дети до Всего Дети до Всего Дети до



МКБ-
10

года года года

Общая заболеваемость 327 72 341 50 391 122

А00-
В99

Инфекционные и
паразитарные забо-

левания
из них:

Энтеробиоз
ВИЧ-инфекция
Ветряная оспа

Ротовирусный га-
строэнтерит

Сальмонелезный эн-
терит

8

0
0
6

0

1

0
0
1

0

14

0
0
7

0

3

0
0
3

0

14

0
0
4

1

6

0
0
1

1

С00-
D48

Новообразования
Гемангиома

2 0 3 1 4 3
2 0 0 0 2 1

D50-
D89

Болезни крови,
кроветворных

органов
Анемия

36 8 29 5 21

19

4

4

Е00-
Е89

Болезни эндокрин-
ной системы, 
расстройства пита-
ния и нарушения 
обмена веществ
из них:
-Белково-энергетиче-
ская недостаточность
Гипотрофия
ВДКН
Гипотиреоз
Кахексия 
 
Тимомегалия
Рахит

25

20

0

4
1

0
1

4

3

      0

1
0

0
1

55

36

0

5
      1

0
2

3

2

0

1
0

0
0

31

26

1

3
0

1
0

5

2

0

0
0

1
0

F00-
F99

Психические 
расстройства из 
них:
-ЗПР

25

12
13

0

0
0

60

30
30

0

0
0

3

3
0

0

0
0

G00-
G99

Болезни нервной
системы
из них:

- Эпилептический

98

3

10

0

86

  2

8

0

102

2

37

1



синдром
- Гидроцефальный

синдром
- Тетрапарез
- ППП ЦНС

 
- ДЦП

- Миотонический
синдром

- Церебральная
ишемия

-Бульбарные
расстройства
Церебральная
дисфункция 

-Энурез, энкопрез

4

2
30
 
2
13

13

1

14

0

0

0
0
 
0
1

1

0

0

0

  2

       0
     22
 
       5
       0

     4
      
       0

     44

       0

0

0
0
 
0
0

4

0

0

0

4

2
22
 
6
7

6

1

14

0

3

0
0
 
1
2

6

1

8

0

H00-
H59

Болезни глаза и его
придаточного аппа-

рата
из них:

-Ретинопатия
-Дакриоцистит

-Гиперметропия
-Косоглазие

-Атрофия зритель-
ного нерва

10

1
1
2
4

0

2

0
0
0
0

0

17

      4
      1
      7
      2

2

2

2
0
0
0

0

29

6
0
5
6

4

8

3
0
0
2

2

Н60-
Н95

Болезни уха и его
придаточного апа-

рата
из них

-Средний отит
-Серная пробка

-Нейросенсорная
тугоухость

2

1
0

0

0

1
0

0

5

2
2

0

2

2
0

0

5

3
2

0

2

1
1

0

I00-
I99

Болезни системы 
крови и кровооб-
ращения из них:
-Кардиопатия
-Вегетовисцеральные
нарушения

0

0
0

0

0
0

 0

0
0

0

0
0

2 

0
2

0

0
0

J00-
J99

Болезни органов
дыхания из них 84 21 91 8 73 18



-О. фарингит
-О.ринофарингит

-О. фаринготрахеит
-Ларинготрахеит
-Аденовирусная

инфекция
-Фолликулярная

ангина
-Хронический об-

структивный брон-
хит

-Острый бронхит
 

-Пневмония
- Грипп

45
12
4
4
1

5

1

10

2
0

10
4
1
2
0

1

0

2

1
0

51
21
  5
  4
  1

 3

 2

3

  0
  1

5
3
0
0
0

0

0

2

0
0

9
19
6
4
0
 
0

6

7

      1
 1

4
5
0
0
0

0

0

0

0
0

К00-
К93

Болезни пищевари-
тельной системы

из них:
-Анальный абсцесс
-Функциональное
расстройство ЖКТ
-Пупочная грыжа
-Паховая грыжа

-Кандидозные стома-
тит

-Хронический
гастродуоденит

ГЭРБ
Болезни печени 

4

1
0

2
0
1

0

2
0 

0

0
0

0
0
0

0

0
0 

7

0
0

2
2
1

2

2
       0

 2

0
0

0
 2
 0
 
0

0
0 

8

0
1

0
0
0

2

2
1 

2

0
1

0
0
0

0

0
0 

L00-
L99

Болезни кожи и
ПКЖК из них:

-Атопический дерма-
тит

-Крапивница
-Дерматит неуточ-

ненный

2

2

0
0

0

0

0
0

  13

  9

0
4

1

1

0
0

11

5

0
6
 

4

2

0
2
 

М00-
М99

Болезни костно-
мышечной системы
и соединительной

ткани из них
-Укорочение конеч-

1 0      4        0
 
5

 
0



ности
-Конкрактуры суста-

вов
-Сколиоз

-Нарушение осанки
-Плоскостопие

1

2
0
0
0
0

0

0
0
0
0
0

 1
 
2
0
0
0
0

0

0
0
0
0
0

1

2
0
0
1
1

0

0
0
0
0
0

N00-
N99

Болезни мочепо-
ловой системы

из них
-Инфекция мочевы-

водящих путей
-Пиелонефрит
-Пиелоэктазия  

Болезни почек и мо-
четочника 

Болезни женских  по-
ловых органов 

     7

4

3
0
2

0

      2

0

2
0
2

0

      5

 3

 0
 2
2

1

      0

0

0
0
0

1

8

1

2
2
2

1

3

1

0
1
0

1

P00-
P96

Отдельные состоя-
ния, возникающие в
перинатальном пе-

риоде
из них:

-Бронхо-легочная
дисплазия

-ЗВУР по гипотрофи-
ческому типу

-Анемия недоношен-
ного

Нарушения цере-
брального статуса

8

4

2

2

0

8

4

2

2

0

12

 3

3

4

2

12

3

3

4

2

12

3

4

2

3

12

3

4
 
2

3

Q00-
Q99

Врожденные анома-
лии и хромосомные

нарушения
из них:

- Болезнь Дауна
- ВПС

- Крипторхизм
- Конско-варусная
деформация стопы
-Расщелина неба

-ВПР ЦНС
-Синдактилия

-ВПР ЖКТ
Врожденный

29

6
14
5
1

1
0
2
0
1

14

1
9
1
1

1
0
0
0
1

33

 
6
17
 3
2

1
2
0
2
0

7

 1
 4
 0
 0

1
0
0
1
0

49

5
23
2
3

0
1
0
3
0

11

0
7
0
1

0
1
0
2
0



эпидермолиз

S00-
T98

Травмы, отравле-
ния

Ушибленная рана
 

      5

      5

      0

       0

       4

       4

        0

        4

      4

      4

       0

        0

U07.1-
U07.2

COVID-19
8 4 10 1 12 7

       

     В 2023 году общая заболеваемость детей в ГБУЗ «Пензенский дом ребен-
ка» составила -  507792,2 на 100000 детского населения, что на 12,8% выше,
чем в 2022г.  - 396511,6, в том числе впервые выявленная – 414285,7    Забо-
леваемость детей первого года жизни в 20223году составила – 8133,3 на 1000
детей, что  в  2,4 раза выше, чем в 2022 году - 3846,15 (2021г. - 3130,43) на
1000  детского  населения,  что  превышает  областной  показатель  2020г.  –
2014,75 (2020г. – 3392,9; 2019г. -  2208,33; 2018г. - 1826,1). 

Рост заболеваемости при незначительном снижении  общего количе-
ства детей  обусловлен тем,  что дети,  поступающие  из  неблагополучных
семей и  не посещающие  медицинские учреждения, дают высокую выявля-
емость  заболеваний. Кроме того, в течение года в учреждении находились 4
тяжелых ребенка первого года жизни с высокой нагрузкой по заболеваниям,
из них 2 – инвалида, один из которых с паллиативным статусом, который в
течение года часто проходил лечение.    
 Рост заболеваемости в 2023г. обусловили:  болезни нервной системы,  ново-
образования болезни глаза и придаточного аппарата,  болезни мочеполовой
системы, врожденные аномалии, болезни кожи и подкожной клетчатки, забо-
леваемость «Соvid-19», новообразования
     Ниже показателей    прошлого года уровень заболеваемости: заболева-
емость  крови и кроветворных органов, болезней эндокринной системы, бо-
лезней органов дыхания.  
     На прежнем уровне остались показатели: инфекционной заболеваемости,
болезни уха и придаточного аппарата, отдельные состояния в перинатальном
периоде, травмы . 
В структуре  заболеваемости:
на первом месте – болезни  нервной системы  - 24,58% (2022г. - 25,2%, 2021г.
- 29,97%);  
на втором –   болезни  органов дыхания  - 17,59% (2022г. - 26,67%, 2021г. -
25,7%);  
на  третьем  –  врожденные  аномалии,  пороки  развития  -11,82%   (2022г.  -
9,68%, 2021г. - 8,9%); 
на  четвертом  –  болезни  эндокринной системы  -   7,47% (2022г.  -  16,3%,
2021г. - 7,6%);



на пятом –  болезни глаза и придаточного аппарата  - 6,99% (2022г. - 4,99%,
2021г. - 3,1%);  
на шестом –  болезни  крови, кроветворных органов – 5,06%  (2022г. - 8,5%,
2021г. - 11%); 
на седьмом – инфекционные и паразитарные заболевания –  3,37% (2022г. -
4,11%, 2021г. – 2,45%);
на восьмом - отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде  -
2,89% (2022г. - 3,52%, 2021г. - 2,4%) ; 
на девятом -   болезни мочеполовой системы  1,93% (2022г. - 1,47%, 2021г. -
2,1%) ;
на десятом -  болезни органов пищеварения  - 1,92%  (2022г. - 2,05%, 2021г. -
1,2%); 
на одиннадцатом – болезни уха и сосцевидного отростка – 1,2% (2022г.  -
1,46%, 2021г. - 0,6%); 
на двенадцатом – травмы, отравления  - 0,96% (2022г. - 1,17%, 2021г. - 0,9%).

     В 2023 году  в учреждении зарегистрировано 12 случаев   новой коронави-
русной инфекции «Соvid-19» (2022г. – 10, 2021г. – 8), в том числе у 6  детей
первого года жизни (2022г. – 2, 2021г. – 2).  Из них 11 детей  проходили лече-
ние   в ГБУЗ «ПОКЦ СВ МП».  
В 2023 году зарегистрировано 4 случая травматизма у детей, все  в виде уши-
бов, 2 случая – с наложением швов, лечение проводилось в амбулаторных
условиях в  ГБУЗ  «Кузнецкая детская ЦРБ»».   

Наблюдение за детьми с органическим поражением ЦНС, нарушением
психики в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка».

Наименование за-
болевания

2021 год 2022 год 2023год
Чел. % Чел. % Чел. %

Всего детей 64 86 75

Болезнь Дауна       6 9,38% 6
 

6,9% 5
 

6,67% 

ДЦП 2 3,1%      4 4,7% 5 6,67% 

Врожденные ано-
малии развития 
ЦНС

2 3,1% 3 2,3% 10 13,3%

ЗПР, ЗРР, ЗПМР     41 64,1% 60 69,7% 51 68,0%



      
Церебральная 
ишемия

13
 

20,3%
 

14
 

16,2%
 

6
 

8,0%
 

     В течение года под наблюдение невролога находилось 77  воспитанников
(2022г. – 86). Все  они  находились под наблюдением невролога  весь период
пребывания в учреждении.  Структура  заболеваний нервной системы  в 2023
году представлена следующим образом: 

I   место  –  ЗПР, ЗРР, ЗПМР  68,0% (2022г. - 43,2%);  
II место   - ППП ЦНС  - 13,3% (2022г. – 2,3%, 2021г. – 3,1%);
III  место   -  Церебральная дисфункция  8,0% (2022г. - 30,1%);
IV  место  –  Церебральная ишемия   8,0% - (2022г. -2,7%, 2021г. - 20,3%,
2020г. – 2,4%);      
V место  - Болезнь Дауна – 6,67% (2022г. - 4,1%, 2021г. - 9,38 %, 2020г. –
11,9%);    
VI место – ВПР ЦНС –   5,33%(2022г. - 3,4% . 2021г. - 3,1%, 2020г. – 2,4%).
VII место  –  Эпилепсия  - 2,67% (2022г. - 1,4%, 2021г. – 4,7%, 2020г. – 3,6%);
 
     На 01.01.2023г. на диспансерном учете у невролога состояло  37 детей, в
течение 2023  года было взято на учет  - 22 ребенка, снято в течение года – 26
детей,  на 31.12.2023г. состоит -  11, в том числе, 6 инвалидов. Все снятые с
диспансерного учета дети – выбыли из учреждения:   2 ребенка-инвалида по
достижении предельного возраста выбыли в  ГБСУ СО «Мокшанский дет-
ский дом-интернат»,  3 ребенка выбыли в ГБУ ПО «Спасский детский дом»,
2 детей, в том числе,  1 ребенок-инвалид-сирота  выбыли в  ССЗН ОСРЦ для
детей и молодых инвалидов, ушли под опеку в приемную семью: 5 детей-
инвалидов  и  16 детей, оставшихся без попечения,  2  детей – вернулись в
родную семью. 
     Все дети, состоящие на учете, систематически, не реже 1 раза в квартал,  в
течение 2023 года получали реабилитационное лечение в условиях учрежде-
ния:   Медикаментозное  (ноотропные  средства,  сосудистые  средства,  ви-
таминные препараты, метаболические препараты); Физиотерапевтическое ле-
чение   (электрофорез,  СМТ,   дарсонвализация,  лазеротерапия,  парафино-
терапия); ЛФК (вертикализация, занятия в костюме «Адели»);  Массаж.  
     Несмотря на  сохраняющуюся неблагоприятную  эпидемиологическую об-
становку по новой коронавирусной инфекции  «Соvid-19» в 2023 году реа-
билитационное лечение в условиях круглосуточного стационара ГБУЗ «Куз-
нецкая детская  ЦРБ» получили  -  3 ребенка-инвалида, 2 ребенка, в том чис-



ле 1 ребенок-инвалид с паллиативным статусом – в ГБУЗ «ПОДКБ».   На
фоне проводимого лечения ухудшение не зарегистрировано,  у  всех детей
отмечается   выраженная положительная динамика  разной степени выражен-
ности.   Эффективность диспансеризации: cоставила 100%.  

Эффективность реабилитации детей в 2023 году

Годы Количество
детей

Улучшение Без перемен Ухудшение
Кол-во
детей

% Кол-во
детей

% Кол-во
детей

%

2020г. 84 84 100,0 0 0 0 0

2021г. 64 63 98,4% 0 0 1 1,56%

2022г. 86 85 98,8% 0 0 1 1,16%

2023г. 75 74 98,6% 1 1,3% 0 0

                  Распределение детей по группам здоровья 

Группы
здоровья

2021 год 2021 год 2023 год

Количество
детей

% Количество
детей

% Количество
детей

%

I 0 0 0 0 0 0
II 13 20,3% 12 13,95% 13 17,3%
III 29 45,3% 51  59,3% 43 57,3%
IV 13 20,3% 13 15,1% 8 10,7%

V 9 14,1% 10 11,6% 11 14,7%
 
     В  течение 3-х последних лет  в учреждении отмечался  рост численности
детей-инвалидов с 18 в 2020г. до 23 в  2022  году. В 2023 году  общая числен-
ность  детей-инвалидов в течение года составила 15 детей, на 01.01.2023 год
состояло 12 детей-инвалидов, поступило – 2 ребенка-инвалида, 1 ребенку в



течение года  оформлена инвалидность,  выбыло  в течение года  9 детей-
инвалидов, на 31.12.2023 год  в учреждении осталось 6 детей-инвалидов. 
 В 2023 году отмечается рост численности детей со II  и V группой здоровья, 
снижение численности детей с III  и  IV группой здоровья.

Диспансерное наблюдение  

    На 01.01.2023г. в  ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» состояло – 30 детей
(2022г. - 33  ребенка). В  течение 2023 году впервые взято на диспансерный
учет  – 23 ребенка (взято – 43), снято  44 (2022г. - 46), из них: 15 – по выздо-
ровлению,  29 – выбыло из учреждения.
     Анализируя состояние диспансеризации детей с хроническими заболева-
ниями, нужно  отметить, что  показатель охвата диспансеризацией детей в
2023 году  с по снизился по сравнению с показателем 2022 года и составил –
68831,2 на 100000 детского населения (2022г. -88372,01, 2021г. -  77227,72,
2020г. – 69387,76).  Снижение обусловлено уменьшением количества детей.
     На  31.12.2023г. на диспансерном учете у педиатра состоит –  9 детей
(2022г. - 30 детей), в том числе  в возрасте от «0 до 1 года» -  3 детей  (2022г.
- 3 детей). Из них:
с заболеваниями эндокринной системы – 1 ребенок (2022г. – 5, 2021г. – 4,
2020г. -  6);  
с анемией – 3 детей  (2022г. – 16, 2021г. – 15, 2020г. – 30);  
с заболевания кожи и ПЖК –   3 (2022г. -3, 2021г. – 2, 2020г. – 5);  
с заболеванием ЖКТ –  2 (2022г. - 2 ребенка; 2021г. -2; 2020г. -2);
с заболеванием мочевой системы – 3  (2022г. – 2, 2021г. – 3, 2020г. – 1); 
с ВАР –   13 (2022г. – 11, 2021г. – 9, 2020г. – 9).  
     Все дети, состоящие на учете,  получают медикаментозную терапию, реа-
билитационное лечение, в том числе, и в условиях круглосуточного стацио-
нара ГБУЗ   «Кузнецкая детская ЦРБ», своевременно проходят клинико-лабо-
раторное и диагностическое обследование. На фоне проводимого лечения от-
рицательной динамики у детей не зарегистрировано. Эффективность диспан-
серизации в 2023 году составила –  (2022г. - 90,0%): 
выздоровление –  15 детей, 28,3%   (2022г. – 5 детей, 16,7%, 2021г. – 6 детей,
18,2%); 
улучшение – 32 ребенка  60,4% (2022г. - 22 ребенка,  73,3%, 2021г. -  23 ре-
бенка, 69,7%); 
ухудшение – 0; 
без  перемен с  минимальной положительной динамикой –   6  детей,  11,3%
(2022г. -3 ребенка 10% , 2021г. - 4 ребенка, 12,1%). 



     В 2023 году главному врачу  продолжить  контроль  за проведением
диспансерного   наблюдения  за   детьми  с  хроническими  заболеваниями  и
своевременностью оказания медицинской помощи.

Дети-инвалиды 

На  01.01.2023г.  в  ГБУЗ  «Пензенский  дом  ребенка»  находилось  12  детей-
инвалидов (2022г. - 20 детей-инвалидов), из них: Болезнь Дауна – 5, ДЦП – 3,
РОП ЦНС – 3, ППП ЦНС – 1).
В течение года в учреждение поступило 2 ребенка-инвалида: с 1 ребенок с
Ds: ВПС, 1 - c Ds: ДЦП. Впервые оформлена инвалидность – 1 ребенку с пал-
лиативным статусом с  Ds: ППП ЦЕС (2022г. - 2 детей, из них  1 ребенок в
ППП ЦНС, 1 – с врожденной косолапостью).   
Выбыло из учреждения в течение 2023 года  9 детей-инвалидов: ушли в при-
емную семью под опеку -  6 детей (2022г. – 5), выбыли по достижению пре-
дельного возраста в «Мокшанский детский дом-интернат» - 2 детей (2022г. –
1), в  ГБУ ССЗН «Областной социально-реабилитационный центр  для детей
и молодых инвалидов» - 1 ребенок (2022г. – 1).  
Впервые в  2023г. оформлена   инвалидность 1 ребенку с паллиативным ста-
тусом с Ds: ППП ЦНС (2022г. - 2 детей:  1 - ППП ЦНС и 1 - Двухсторонняя
косолапость).   На 31.12.2023г. в учреждении  находятся 6 детей-инвалидов
(2022г. - 11 детей-инвалидов). Из них: 1 девочка  с ДЦП – 1 ребенок и 5 маль-
чиков: с Болезнью Дауна – 2, с РОП ЦНС – 2, ППП ЦНС – 1.    По возрасту
дети распределились следующим образом: от «0 до 1» - 1 ребенок,  «1 до 2
лет»  – 1, с «2 до 3 лет»  - 1,  старше 3 лет – 3 детей.    В структуре 
заболеваемости занимают:  
-  I место  Болезни нервной системы -  4 ребенка (66,7%):  ДЦП - 1, ППП
ЦНС - 1, РОП ЦНС -2 (2022г. -14  детей  63,6%, 2021г. -11 детей 55%);
- II место  Хромосомные нарушения  –  2 ребенка (33,3%) с Болезнью  Дауна
(2022г. - 5 детей  22,7% (2021г. - 9  детей 45%); 
     Все дети-инвалиды ежеквартально  получают реабилитационное лечение
в условиях ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»,  3 ребенка-инвалида прошли
реабилитационное  лечение  в  условиях круглосуточного  стационара ГБУЗ
«Кузнецкая детская ЦРБ»,  3 детей – лечение в условиях круглосуточного
стационара ГБУЗ «ПОДКБ им. Н.Ф. Филатова».  ВМП оказана 1 ребенку-
инвалиду с паллиативным статусом. 
      Из 15  детей инвалидность продлена  до 18 лет - у 9 детей,  до 2024 года –
у 2-х, до 2025 года – у 2-х . Переоформлена инвалидность 2 детям (ДЦП и
ВПС). В 2023 году  дети-инвалиды в соответствии с ИПР получили:    ортопе-
дическую обувь  3 детей; абсорбирующее белье (памперсы) – 8 детей. Ре-



бенку-инвалиду с паллиативным статусом произведена замена несостоятель-
ной гастростомы в ГБУЗ «ПОДКБ им. Н.Ф. Филатова» и заказана гастросто-
ма большего размера  ГБУЗ «Кузнецкая детская ЦРБ».   
     Группы здоровья распределились следующим образом: IV  группа здоро-
вья – у 10 детей,  V группа – 5.   В  2023 году отмечается снижение  общей
численности детей-инвалидов в учреждении: 2023г. – 15, 2022г. – 22, 2021г. –
12, 2020г. - 14.  

Анализ летальности

      В 2023 году в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» общая численность детей
составила - 77, на 01.01.2023г. в учреждении находилось – 37 детей, на конец
года 31.12.2023г. – 17 детей, из них 5 детей -  в возрасте от «0 до 1 года».
Случаев летальности в 2023 году не зарегистрировано, последний случай дет-
ской смертности ребенка в возрасте  4 лет был зарегистрирован в учрежде-
нии в 2022 году. 
 

Работа вспомогательных служб.
Работа физиотерапевтического кабинета.

     В ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» функционирует физиотерапевтический
кабинет, оснащённый всей необходимой аппаратурой: аппарат УВЧ-терапии,
аппарат  дарсонвализации,  аппарат  низкочастотной  физиотерапии,  аппарат
микроволновой  терапии,  аппарат  для  электротерапии,  аппарат  гальваниза-
ции.  Все процедуры отпускаются по назначению:  врача-педиатра,  врача-
невролога и других врачей-специалистов ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная дет-
ская больница». 
     В 2023 году в физиотерапевтическом  кабинете был пролечено всего 184
ребенка (2022г. - 215, 2021г. -  108, 2020г. – 91). Всего в 2023 году   отпущено
процедур  - 2042 процедуры (2022г. – 2104, 2021г. - 3003 , 2020г. – 6260) и
7380 единиц (2022г. – 7866, 2021г. - 10543,  2020г. – 8764).  Детей-инвалидов
пролечено – 15, проведено процедур - 775, выполнено единиц – 2925 (2022г. -
22, процедур – 538, единиц – 2094). 



В  структуре  электролечения  Электрофорез  составил  –   15,7%  (2022г.  –
16,7%),  ДДТ - 21% (2022г. – 13,4%), Ингаляции – 15,7% (13,4%), УФО –
27,8% (2022г.  –  21,8%),  Дарсанваль – 5,5% (13,4%),   УВЧ – 4,2% (5,6%),
Ультразвук – 0,5% (2022г.  – 0,2%). Теплолечение (парафино-озакиритовые
аппликации) составили – 9,6% (2022г. -  9,3%).
В 2023 году нагрузка в день при пятидневной рабочей неделе на 0,5 став-
ки  составила – 35,1 пр. единиц при нормативной 25-30 пр. единиц/день
(2022г. - 38,3, 2021г. - 43,5, 2020г. - 39,9)  при норме 25 – 30пр./ед. 
С целью стимуляции защитных сил организма и профилактики рахита весной
и осенью практически все дети получают общее УФО.  Недостаточно высо-
кий уровень  охвата   детей  физиотерапевтическим  лечением сотрудником-
совместителем, обусловлен   периодическими ЛВН в текущем году. 
  

Работа кабинета массажа.

     В  2023 году в ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» работает 1 медицинская
сестра по массажу (со второго полугодия 2022г.  одна массажистка  находит-
ся в отпуске по уходу за ребенком).  Кабинет оборудован массажным столом.
Детям старшего возраста массаж  проводится в кабинете,  детям первого года
жизни -   в групповых комнатах.   В учреждении применяются  разные  виды
массажа. При ДЦП: классический, точечный по стимулирующей и седатив-
ной методике, сегментарный массаж. При Болезни Дауна: стимулирующий
классический  и  вибрационный.  При  ППП  ЦНС,  ЗПМР:  общий  масса-
жрасслабляющий,   массаж  воротниковой  зоны,  сегментарный.  При   ЦИ:
общий массаж (при гипертонусе - расслабляющий, при гипотонусе –стимули-
рующий). При болезни органов дыхания массаж грудной клетки: вибрацион-
ный.
     В 2023 году  из 77 воспитанников  ГБУЗ «Пензенский дом ребенка» были
охвачены  массажем 64 ребенка, выполнено 2499 процедур (2022г. – 3268,
2021г. -  4541, 2020г. -  4341), что составило  -  7119 МЕ (2022г. - 9782 МЕ,
2021г. - 13085,5 МЕ, 2020г. - 12945,5 МЕ; 2019 г – 11955,5  МЕ;  2018 г –
11162 МЕ). 
     Из них терапевтических процедур проведено – 554 (2022г. – 485), невро-
логических – 1945 (2022г. – 2300). В том числе 15 детей-инвалидов получили
–  1575 процедур (2022г. - 1760, 2021г. – 2586, 2020г. – 2102), из них детей: с
ДЦП – 206 (2022г. – 140, 2021г. – 284), с Болезнью Дауна – 324  (2022г. – 375,
20121г. – 760), с ППП ЦНС, ЗПМР –  1045 (2022г. – 1245, 2021г. – 1542). С
Болезнями  органов  дыхания  –  554  процедуры  вибрационного  массажа.
Уменьшение нагрузки связано с уменьшением количества детей и  уходом в
декретный отпуск 1 медицинской сестры по массажу. 



     Средняя нагрузка в день при 5-дневной рабочей неделе в 2023г. составила
-  33,9 (2022г. - 46,58, 2021г. - 62,3).

Лечебная физкультура.

     В ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»  одна ставка инструктора ЛФК.  
Для проведения занятий с воспитанниками  в учреждении имеется зал ЛФК,
оснащенный оборудованием, включающим:  разнообразные наборы  мягких
модулей,  туннель,  батут,  «фитболы»,  гимнастические  лесенки,  палки,  дет-
ские велотренажеры, горку с сухим бассейном,  тактильную тропу, коврик со
следочками  «Гофр», кольцебросы,  кастюм «Адели», вертикализаторы, опо-
ры для сидения и стояния и т.д. Оборудование для лечебной физкультуры по-
стоянно обновляется  с  учётом требований времени и  стандартов  оказания
медицинской помощи. 
     В 2023 году 77 детям было отпущено  -  2024 процедуры ЛФК (2022г. -
2087, 2021г. – 1106, 2020г. – 2850),  что составило – 4907 УЕ (2022г. – 5608,
2021г. – 2640, 2020г. – 8112).  
     Детям-инвалидам проведено – 1006 1168  процедур  (2022г. – 1168, 2021г.
– 628, 2020г. – 1334), в том числе с ДЦП – 273 (2022г. – 270, 2021г. – 101),
Болезнь Дауна – 360 (2022г. – 508, 2021г. – 411), ППП ЦНС, ЗПМР – 373
(2022г. – 390, 2021г. – 116).  Детям с ЦИ – 359 (2022г. – 297), детям с ППП
ЦНС и ЗПМР – 659 (2022г. – 622). 
     Занятия проводились: в костюме «Адели»  - 102 процедуры (2022г. – 171),
на «Фитболе» - 418 (2022г. – 564), на  «Вертикализаторе» - 897 (2022г. – 825),
ЛФК с  нарушением осанки и плоскостопием – 295 (2022г. – 313), ЛФК по
возрасту – 272 (2022г. – 214). 
     Средняя нагрузка в день в 2023 году при 5-дневной рабочей неделе  соста-
вила – 8,7 (2022г. - 8,8, 2021г. - 12,1  при норме 8-9). Недостаточно высокий
уровень охвата  детей ЛФК основным сотрудником, обусловлен   периодиче-
скими ЛВН по уходу за ребенком и  40 дополнительными выходными  днями
по  уходу  за  ребенком-инвалидом.   Привлечь  к  работе  сотрудника,  заме-
щающего основного сотрудника  не  всегда представляется возможным.
     В ГБУЗ «Пензенский дом ребенка»  ежемесячно по  пятницам  проводятся
физкультурно-развлекательные   мероприятия  для   детей   привлечением
сотрудников. В первой половине дня для всех сотрудников учреждения про-
водится производственная гимнастика. 
 
Главный врач Карягина О.Г.


